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يعد التراث الوطني من أهم العناصر التي تتمتع بها الدول حول العالم، وتبرز أهميته في أنه يُشكل جزءاً كبيراً من الهوية الوطنية، من خلال مشاركة
القيم والعادات السائدة في مختلف البلدان، كما أنه ينقل صورة واضحة وجلية عن الماضي، ومن هذا المنطلق تم طرح برنامج ) حياكة السدو (

لتعريف الجيل الجديد بهذا التراث الذي يناسب جميع المراحل العمرية.

تم التعاون مع المدربة ) أ. عيدة الحارثي ( مدربة سدو معتمدة من وزارة التعليم لتدريب ) 10 ( متدربات من فئة الصم في مقر جمعية إمكان لمدة

شهر 3 أيام في الأسبوع بمعدل ساعاتين في كل تدريب. حيث كانت الحقيبة التدريبة تشمل على:

الوحدة التدريبية الأولى : )معنى السدو(

تعريف السدو ومراحل تطوره 

هو نوع من أنواع النسيج التقليدي وذلك لارتباطها بوفرة المواد الأولية كالقطن والوبر، تتميز برموزها ومعانيها الخاصة.
الوحدة التدريبية الثانية: )أنواع السدو ومراحل اختيار وتجهيز الخيوط(

التعرف على أنواع السدو والمراحل التي يمر بها لتجهيز الخيوط

كيفية التسدية ورفع الخيوط
الوحدة التدريبية الثالثة: )أدوات واستخدامات السدو(

التعرف على الأدوات المستخدمة في القدم والتطور في الأدوات بالوقت الحالي

الوحدة التدريبية الثالثة: )ألوان ونقشات السدو( 

طريقة اختيار الألوان حسب كل قطعة 
التعرف على النقشات ودمج العصر القديم بالأفكار المتطورة.

التطبيق على كيفية انهاء الغرز وقص النسيج

تنظيف القطعة ومخرجها النهائي

بنهاية البرنامج تقوم كل متدربة بعمل منتج خاص بها للاستفادة منه.

وصف البرنامج



تم استقبال المتدربات والبدء بالجزء النظري والذي تم من خلاله شرح الحرف القديمة أهمية المحافظة عليها ودمجها بالطريقة الحديثة، بعد ذلك تم

البدء في التطبيق العملي بمد الخيوط ونسجها بمساعدة المدربة حيث تم التعرف على النقوش البسيطة وتطبيقها على القطعة المختارة، ثم الانتقال
مرحلة اختيار الغرزة والتي يتم من خلالها تهيئة قطعة السدو وإخراجها بالشكل النهائي. 

في يوم الأربعاء الموافق )1/1/2025( تم إقامة احتفال للمتدربات للاحتفال بإتمام البرنامج بحضور منسوبي الجمعية و أ. فايزة نتو نائب مجلس الإدارة،

حيث تم عرض مخرجاتهم من حياكة السدو ووصف كل قطعة من قبل المتدربات والهدف من إنتاجها، تم تكريم المتدربات وتوزيع شهادات إنهاء

البرنامج. تم شكر وتكريم المدربة )أ. عيدة الحارثي( وشكرها على جهودها المبذولة ورغبة إدارة الجمعية بالتعاون المجدد في برامج أخرى.

تنفيذ البرنامج



الأهداف المحققة من البرنامج

التعرف على معنى السدو والأدوات والخامات المستخدمة وطريقة التسدية لتكوين السداة.

تعرف المتدربة على النقشات البسيطة من تراث المملكة وكيفية التسدية.

تعلم المتدربة على كيفية أخذ القياسات والتطبيق على قطعة مثل ) حقيبة – إكسسوار (.

التطبيق العملي وكيفية الاستفادة منها في الإنتاج.

 

المخرجات من البرنامج

 ثقافة العمل الحر الخاص بالمتدربة.
 عمل شراكات وتعاقد مع الوزارات والمؤسسات الأخرى.

المشاركة في مواسم ومهرجانات المختصة بجانب الأعمال الحرفية.



توصيات لتحسين البرنامج

ربط البرنامج بآلات الحياكة الحديثة لدمجها مع التراث القديم.

التوسع في أفكار لمخرجات السدو بطريقة عصرية ومبتكرة.


